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O QUE E AUBM

Fundada em 1988, a
Uniao Brasileira de
Mulheres -UBM -¢é
uma entidade
nacional, apartidaria,

~ sem fins lucrativos, que

reine mulheres na luta
contra a discriminagao
de género, racial,
religiosa ou de
qualquer natureza.

Participa de
articulagoes do
movimento feminista
nacional e
internacional,
realizando atividades
de questdes relativas a
mulher, em particular
nas areas de trabalho,
saude, violéncia e
politicas publicas.



ORGANIZACAO

Atualmente, a UBM esta
organizada em todos os
estados brasileiros.

Na capital de Sao Paulo
conta com 16nucleos,
localizados nas regides Sul,
Norte, Centro e Leste da
cidade.




Responsavel pelas acdes nos bairros.

Q DIR. MUNICIPAL

Responsavel pelas agdes e campanhas
municipais.
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Q DIR. ESTADUAL

Responsavel pelas agoes e
campanhas estaduais.
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Para ser luz, nao

espere o dia clarear.
Amanheca em si

mesima.



EMPODERAR MULHERES

Ato de conceder o poder de participacao social as
mulheres, garantindo que possam estar cientes sobre a
luta pelos seus direitos, como a total igualdade entre
homens e mulheres, por exemplo.

Esta acao consiste no posicionamento das mulheres em
todos os campos sociais, politicos e econémicos.
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A O empoderamento feminino busca o direito das mulheres

de poderem participar de debates publicos e tomar
decisdes que sejam importantes para o futuro da
sociedade, principalmente nos aspectos que estao
relacionados com a mulher.
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EMPODERAR E SO UMA PARTE

O que desejamos mesmo é um
mundo novo, onde nao exista
nenhum tipo de opressao, para
que as mulheres possam ser
LIVRES de verdade.

Por isso nossa missao é:




EMANCIPAR AS

MULHERES
E A SOCIEDADE -
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O que isso
quer dizer?

1

'As mulheres sofrem

discriminagao por
serem mulheres,
mas isso piora
quando sao negras
e principalmente,
quando sao pobres.
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\Igso se naturalizou

na nossa cultura
social de tal forma
que algumas
pessoas acreditam
que tipo de roupa
justifica estupro,
por exemplo.
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Essa discriminacgao
acontece porquefoi
criada uma ideia do
que é ser homem e
o que é ser mulher.
Exemplo: meninas
vestem azul e
meninos vestem
rosa.
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Homens também
sao prejudicados
com o machismo.
Exemplo: quando
nao podem
expressar suas
emocgoes.
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A mulher, segundo
essa ideia antiga, é
inferior ao homem,
quase um objeto.
Por isso tantos
casos de
feminicidio quando
relacionamentos
acabam.

6

Ox_éapitalismo
sempre se
aproveitou disso.
N3ao a toa até hoje
nossos salarios sao
menores e temos
dupla ou tripla
jornada de trabalho.



POR ISSO
PRECISAMOS
CONSTRUIR UMA
NOVA SOCIEDADE

JUNTE-SE A NOS!




MULHER QUE

LEVANTA OUTRAS




FILIE-SEA UBM




